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Mtk oAHOro noAeta?

Jlee mamobt 6cmpenarom nocae ypoKoe c60ux nepeoKAaCcCHUKOG:

— Cawe moemy mak Hpasumcs xodums 6 wkoay. /layxce ecmaem cam, mHe u 6youmo e2o He NPUXOOUNICAL.

— A a 3amynuaace. Beuepom ne yaoxcuuv, ympom He noonumeuts, u xooum ésaviii kaxoii-mo. Ymo maxoe, yma ne
npuaoxcy. Yxc ne zaboaea au?

Jleno 6o6ce ne 6 Goae3nu u He 6 MOM, HPABUMICA YHEHUKY €20 HOBA JcU3Hb Uau Hem. Muozue u3 nac uau 3advieéarom,
UAU COBCEM He 3HAIOM 0 MOM, YO 8Ce AH00U HCUBYNL O CBOUM Duoa02uecKuMm Hacam. A ncuxoaoeu yyce 0asHo pazoeauu
ue.106e4ecmeo0 no npumepy NMuYy, — Ha «JHCABOPOHK08», «C08» U «z2oaybet». Hpuna MA/THHHWHA, 3aeedyrowas 6ubauo-
mekoil wxoavt N 47 Cosemckoeo pationa Huxcnezo Hoszopooa, émecme c ncuxoaozom Hamaaveii Moaoduoeoii nodcka-
acym nedazoz2am, KaK nomMo4sb pooumensim pazoopamncs, Kmo jxce ux pedeHox.

YToOBI OTpeneanTh, KTO pe-
OEHOK — «KaBOPOHOK», «COBa»,
WJIU «TOJTyOb», IIPEIOCTABbTE EMY
B BBIXOJIHBIE CBOOOJHO XUTb 1O
cBouM OmoputMmam. Pazpemiure
JIeub CTIaTh, KOTIIA €My 3aX0UeT-
cs, He OyauTe YTpOM — MOCMOT-
puTe, B KOTOPOM Yacy OH Tpo-
cHeTcs1 ¥ BctaHeT. [ToHaOmonaii-
Te, HACKOJIHKO OH BO30YXIaeTCst
OT MaCCOBBIX 3PEJIMIL, KaK ObICT-
PO YCTaeT, HaXoJIsICh B TeaTpe, Ha
KMHOCEeaHce, TyJss B Mmapke.
V3HaTh, 4TO IUTS — «KaBOPO-
HOK», «COBa» WJIU «TOJNYyOb»,
MOXXHO JIUILIb METOJIOM HaOJTro/Ie-
HUS CaMUMU POIUTEIISIMUA WIIN
TEMU, KTO XUBET PSIIOM C peOeH-
KOM TIOCTOSTHHO.

Ecnu mepBokjiacCHUK —
«COBa», TO YKJIaIbIBaTh €T0 B 8—
9 yacoB Beuepa 6ecIIoNIe3HO U CO-
BepllIeHHO OeccMbICIeHHO. Pebe-
HOK Oy/IeT BOpOYAThCs B OCTEIMN
M BCe paBHO He ycHeT. boiee
TOTO, OH MOXET MOJIY4YUTb CTpecc,
€C/ii HaXOOUTCS B BO3OYXKICH-
HOM COCTOSTHUH, OIWH B TEMHOM
KoMHaTe. OCOGEHHO CKIIOHHBI K
3TOMY MEJIAHXOJIUKH, XOJICPUKH
¥ caHTBUHUKY. DJierMaTKm, Kak
OoJiee ycToiuuBbIE, OYOYT CIO-
KOIHO JIexXaThb, MeuTast, 00IyMbI-
Basi CBOY MBICTIN.

PaHo yknanbiBasi «COBy»,
POIUTEIM HAHOCIT OBOMHOM’
Bpea. [ToMMMO IMYHOCTHOTO —
B BUIIE CTpecca, elle U COLM-
aJIbHBII: y MepBOKJIaCCHUKA (hop-
MUpYeTCs HeTaTUBHOE OTHOIIIE-
HUe K 1KoJie, K yuebe. Beab po-
TIATEJTN TOBOPAT: «JIOKUCH criaTh!
Tebe 3aBTpa B LIKOJTy paHO BCTa-

3a0bIB ITPU 3TOM TIOLIE-
JIOBaTh CBOE Yafo.

U Bce paBHO c yTpa
peOeHOK OYIeT BSUIbIM:
Mpo1ecC TOPMOKEHUS
npeobnagaet. He ynus-
JITUTECh, Ha TIEPBOM YPO-
K€ OT TaKOro Y4eHHKa
MaJIo MpOKa, MO3TOMY
BO U30€XKaHUE KCIIeC-
COB MPEAYTIPSINUTE YIH-

BaTh!» A pebEeHOK HEe MOXET yC-
HYThb U ayMaeT: «Bor MeHs Tak
paHoO YKJIaAbIBAIOT CHaTh M3-3a
3TOi 1KOJbI!» Takum 00pa3om,
GJiarvie IeMCTBUSI POIHBIX OTPH-
1IaTeJIbHO CKa3bIBAIOTCS Ha BOC-
MPUSITAY TTEPBOKIIACCHUKOM IPO-
1ecca o0y4yeHusl.

3ameTunu, 9To peOEHOK He
cnut 1o 9—11 vyacoB Beuepa,
a yTPOM C TPYAOM IpocChITIaeTcsi?
Huyero crpaiiHoro, ecinm «coBa»
Oynet 3aceinath B 11 Beuepa,
a eCJIM He OyIeT KaKMX-TO SIPKHUX
BIIEYATICHU I, BO3OYXIAIOIIMX
TMICUXUKY, U Ha yac paHblie. Ho u
B IIKOJY Jyullle¢ MMOAHUMATh
CTOJTb TIO3HIOKO IITUYKY HE 32 IBa
yaca, a KOrjia yxe 1 3aBTpaK Ha
CTOJI€, ¥ BCE TOTOBO /ISl BBIXOAA
(paHe1r coOpaH ¢ Beuepa).

Bo1 Oynure nomouaies rpo-
morjacHbIM «IToabem!» wim 00-
JIMBaHUEM XOJIOAHOU BOLOI?
[Mpunercs nzbaBUTHCS OT 3TOM
MpuBLIYKU. «COBYIIKY» HaIO
TOPMOLIUTH TUXOHEYKO, CKa3aTh,
yTO Yyepe3 15 MUHYT moMoxKeTe
€My TIPOCHYTHCS, TO Xe caMmoe
MOBTOPUTE Yepe3 5 MUHYT, HE

TeJas O TOM, YTO Ball
peOEHOK — «COBa».

V nereii-«<KaBOPOHKOB» YXe
rociie 19 yacoB HaUMHaeTCs CTa-
nust TopmoxeHus. He nait 6or k
3TOMY BpEMEHU He CIeIaHbl ypo-
KU — BEYepOM IOTpeOyeTCs MaK-
CUMYM YCUJIMIA Ha 3a/1a4y, KOTO-
PYIO YTPOM OH peLMT 6e3 Tpyaa.
4 3Haete nu Bbi? h

HoBosenaHpckue yuve-
Hbl€ BbISICHWMK, YTO Y pebeH-
Ka, 4acTo BMagatoLLero B co-
cTosiHWME TpeBorn u 6ecrokom-
cTBa, BO3pacTaeT BEpoOsT-
HOCTb MMIFPEHen B 3periom
Bo3pacte. Ha yactblie ronos-
Hble 60MM B3pOCbIX BAMSIOT
TaKXe TPpaBMbl CMKHbI U LLIEN,
nony4yeHHble MU B OEeTCTBE,
a, KpOMe Toro, HacnepaCcTBeH-
Hasi NPegpPacnonoXeHHOCTb,
0COBEHHO NO MaTEePHHCKOM
mHun. UccnepgoBatenu nona-
raroT, YTO MUrPEHM pa3BMBa-
tOTCSl HA POHE MOBbILLIEHHOMN
YYBCTBMTENbHOCTHU OETCKOMU
HEPBHOM CUCTEMBI K OKPY>Ka-

\foemy. Y,

Takue netu noxarcg B 21 yac,
a TO M paHbllle, HO BMECTE C PO-
JUTETSIMU (€CITM BCe HAXOISATCS B
OJTHOVI KOMHATEe) CMOTPUT (PUITbM
M TI0O3TOMY 3achiTaet no3aHo. Ho
BCTaTb PAHO IS «KABOPOHKa» HE
COCTaBJISIET TIPOOJIEMBI, U PO~
TeJIN palbl-pafeiieHbKA. OTHAKO
MpU 3TOM HAIO y4yecTb, YTO B
JIAHHOM cJIy4ae Ballle 4aao CIIUT
TOpa3no MEHbIIE TTOJIOKEHHOTO.
B aTOM BO3pacTe neTsiM He0Ox0-
numo 8—10 yacoB cHa.

OnTUMaNbHYIO MPOAOJIKU-
TeJIbHOCTh CHA (HOYHOTO U JTHEB-
HOT'0) MOXHO TaKXe OMPENEUTh
MeToaoM HabmoaeHus. [1epBo-
KJIaCCHMKAM C CUJIbHBIM TUTIOM
BBICHIEN HEPBHOM NEATETBHOCTU
(HauboJiee aKTUBHbIE, IITYCTPHIE,
MMIYJIbCUBHBIE, MEHEE MJIaKCH-
BBI€, C OOJBILION PAOOTOCTIOCO0-
HOCTBIO) JOCTATOYHO CIIaTh 8 Ya-
coB. [leTkaM, y KOTOpBIX BCE C
TOYHOCTBIO 10 HA00OPOT BHIIIIE-
CKa3aHHOMY B CKOOKaX, HE00X0-
UM JIecITH4YacoBoii coH. Cam
OpraHM3M IMO/ICKa3bIBAET MEPBO-
KJIACCHUKY, CIIaTh THEM WJIH HET,
TI03TOMY 33j1aua poIuTeNieil — He
3amnpeniaTh U He 3aCTaBJISITh 3TO
JIeJIaTh HaCUJIbHO.

Ecnu Bain pebeHOK — «ro-
JIyGb», TO MBI Bac MO3IPaBIISIeM,
MOCKOJILKY Mpo0JieM B JaHHOM
cirydae ropasno MeHblie. Keratu,
OOJILIIMHCTBO JIIOAEi B MUpPE
WMEHHO C TaKUM CMEIIaHHBIM
TUTIOM OMOPUTMOB. 37€Ch BCe
3aBUCUT OT POAUTENIEH: KaKyo
MPUBBIUKY chOpMUpPYETE, TAKYIO
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V' Poccudicrod 2ocyqapciibennociin —
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v Tlhinuwen oguozo nouera? (c. &)

TpaguLuUoHHbIe LLeHHOCTU B MpakTuke
AYHKOBHO-HPABCTBEHHOI0 BOCNUT4AHUA

13 nosaops 6 Huxcnem Hoeeopoode npowaa VII enapxuaavnas nedazoeuneckas konghepenyus « Bosposcdenue u coxpa-
HeHue mpaduuuonnsvix yennocmeit Omevecmea». Ilienapnoe 3acedanue noo npedcedameavcmeom mumponoauma Hu-
cHce2opodcko2o u Apzamacckozo ITeopeusi cocmosiocs 6 aKmoeom 3a.ae npocéemumennvckozo yenmpa «Ceamo-Huroavcxuil».
B nem yuacmeoesaau npedcmasumeau oopazoeameavhuix yupexcoenuii Husxcezopoockoii o6aacmu u compyonuxu omoeaa
oopazosanua Huxcezopodckoii enapxuu. B pamxax konghepenyuu pabomaau cexyuu oupeKkmopoe npasocAaeHvlx oopaszo-
8amenbHbIX yupedncoeHull, OupeKmopos u nedazo208 60CKPECHbIX WKL, 0OUKOALHBIX 00PA306AMEAbHbIX yupedcieHul,
0yYX06HUK08 enapxuaibHulX yupexcoenuii u kamexusamopog. Cexuus nedazozoe oouieoopazosamesvHvix yupescoenuil
«Tpaduuuonnsie yennocmu 6 npakmure 0yX06HO-HPABCMBEHHO20 GOCRUMAHUS COBPEMEHHOI WKoabL> cocmosiaacs 6 HUPO.
B nposedenuu 3moii cexuyuu npunumana ynacmue 2141wl cneyuaiucm omaoeaa oopazosanus u kamexuzayuu Huxcezo-

poockoti enapxuu Hpuna YAIIIKHHA.

B atMocdepe copaboTHuuecTBa

Cexuus, coopasiuas 6osee 200 rega-
TOTOB, HaYaJIach C TEJIEMOCTA C TJIABHOU
TIolaakoi koHpepeHuuu B Cesaro-Hu-
KOJIbCKOM TIPAaBOCJIABHOM TTPOCBETUTEITb-
cKoM LieHTpe. OTKPBIBILIMI KOH(DEPEHLINIO
mutpononut Hkeroponckuii u Apzamac-
ckuii ['eopruit ckazan: « MBI IbITaeMCsl Ha-
YUNTh HAaIlUX JETEH TOMY, Yero caMu He
MMeeM B CBOEM cepjlle. A IeTH BCe YYBCT-
BYIOT. ECJTM MBI XOTMM M3MEHUTH 3TOT MHUP,
MBI JOJDKHBI CaMU U3MEHUThCsI». [TomyunB
0J1aroCIOBEHIIE MUTPOTIONNTA, CEKITHS TIPO-
JIOJIKMIIa pabOTy B aBTOHOMHOM pPEXHUME.

Npuna YailikriHa npecTaBuia yyacTHU-
KaM CeKIIMM BOIPOCHI i oocyxaeHust. OT
JILIA ETTapXUK COOPABIIMXCS TTPUBETCTBOBAIT
TMOMOIIHMK 01arourMHHOTO JIabHEKOHCTaH-
TUHOBCKOTO OKpYyTa 0 00pa30BaHMIO Mepeit
Oner CTpydykoB.

Oco0yro atMochepy co3maBamy BemyIast
CeKIIMM, KypaTop IO B3aMMOJEICTBUIO C
MYHULMTIAJTBHBIMA U TOCYIAPCTBEHHBIMU
o0Opa3oBaTeIbHBIMU yUpexXaeHUsIMU banaxHbl
Jlapuca lenect u 00pa3uoBblii (POIBKIOP-
HbI aHcamOb «[Ipsnua» u3 ropoga bop
oz pykoBoacTBoM Haramen KyabKoBoid.

Ypok OPKC3. Kakoli oH?

[Mpopekrop HWUPO 1o HayuHO-UCCIeno-
BaTEJbCKOW U MPOCKTHOMN NEATECIbHOCTU
Caemtana MakcumoBa B iokiajie «[1pobeMsr
M TIepCIeKTUBBI HOBOTO Y4eOHOTO Kypca
“OCHOBBI PETUTUO3HBIX KYJIBTYP U CBETCKOM

STUKU» 3aTPOHYJIA BaXKHBIE BOTIPOCHI, Kaca-
follMecs BBeIeHUS Y4eOHOro mpeaMeTa B
00111e00pa30BaTe/IbHBIX 1IIKOJIAX B paMKax
denepanbHoro cranaapra. OHa cooOluIa,
410 13 27 653 yyaiuxcst 4-X KJ1acCoB MOMYJIb
«OCHOBBI ITPaBOCIABHON KYJIbTYpPbI» U3y4atoT
17 265 yenoBeK, 1 MPU3BaJia BCEX 3aMHTEPE-
COBaHHBIX TIeIaroroB 0OMEHMBAThCsl BApUAH-
TaMU 3(PPEKTUBHBIX PeIICHUI BO3HUKA-
JOLMX CTIOXKHOCTE! Ha (hopyMe METOIMIECKO-
ro roptana caiitta HUPO. «Ha cerogasimmmit
JIeHb BAXKHO OTPENEIUThCS, Ha KAKOM yueo-
HOM MaTepuaje paboTaTh YUUTEIO, KAKIMI
KpUTEpUSIMU PYKOBOICTBOBATLCS NP BHIOOpE
3TOTO MaTepuaia, Kakue (opMbl OpraHu3a-
LIMM YYeOHOI AesITeIbHOCTU Ha YPOKe TIpe-
MOYECTh, YTOOBI TIOCTUYD LIEJTeH Kypcar, —
ckaszana CeTyiaHa MakcrMoBa.
3aciykeHHbIi yantens Poccun AHmpeit
EnuvcoB npoBes 1151 y4aCTHUKOB CEKIIUKU

MPaKTUKYM Ha OCHOBE (hparMeHTa ypoKa
«Yymo B XXKU3HU XpUCTUAHWHA» U3 TIPOT-
pammbl Kypca OPKCD3. B pesyabraTe ak-
TUBHOTO JUAJIOTa U pa3MBILIICHUI O HETIO-
CTHXKHMMBIX SIBIEHUSIX B KU3HH YeJIOBEeKa
MPUCYTCTBYIONINE ITPUIIUTA K BEIBOLY, UTO
Yy[I0 JAeTCsl BEPYIOIIMM U HEBEPYIOIIM
TSI yKperuteHust B Bepe. Ho camoe riaB-
HOe — Yy/1a He Hajlo KIaTh, €0 HyXKHO IPH-
‘| 61mkaTh M coBepllIaTh CBOMMU CUJIAMU,
ObITh copaboTHUKaMu bory B moguac He-

| TIPOCTBIX 00CTOSATEILCTBAX KU3HU.

U3 uctokoB gyuwiu

C moxi1agoM 00 OCHOBHBIX IPHOPUTETAX
BOCIUTATEIbHOM N€ATETbHOCTU B MyHULIM-
MMaJIbHOM CUCTeMe 00pa30BaHMS BBICTYITHIIA
3aBejytollas 1abopaTopueit rpak1aHCKOro
craHoByieHus tmaHoct HUPO lanmna Ero-
poBa. «MBbI BIUTOTHYIO NPUOIMKAEMCsI K Tpa-
HH, — CKa3ajia OHa, — HeoOpaTUMOI HpaB-
CTBEHHOM M (pU3MUYECKOM Jerpagaluu, 4To
03HaAyYaeT JyXOBHOE BHIPOXKICHUE U YTPATY
HWCKOHHOM MAeHTUYHOCTH. OKa3aTb IMPOTHBO-
NIEMCTBUE 3TUM pa3pyLIAIOIINM IIpolieccaMm
MpU3BaHbl MHOTOYUCJIEHHbIE TTPOCBETUTETb-
ckue ipoekTel HU PO, emapxuaabHOTO OTIe-
J1a oOpa3oBaHus U TipuxoaoB: “CopMoBcKast
cioboma”, “ITeuepckast cmoboma”, “PogHukK
NyLIn” U ApYyrue».

Hacrosmmm yynom Ha3Basia TUPEKTOP
yuyeOHoro LeHTpa «McToku» u3 Bomorabl
Enena CMupHOBa pe3yJIbTaThl MHOTOJICTHEM

(OkoHnuaHue Ha c. 2)
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(OkoHuanue.
Hauano na c. 1)

paboThl CBOMX KOJUIET C YYEHUKAMU, ISt
KOTOPBIX JYXOBHOCTh Y HPABCTBEHHOCTb HE
(popManbHbIE TOHATHS, a XKUBOTBOPHbBIE UC-
TOYHWKW MHOTOTPAHHOTO Pa3BUTUSI U TIPOCTO
CYACTIMBOM XU3HU. Boyoroackuii negaror
0O3HaKoOMMJIa COOpaBIIMXCSI C TTPOrpaMMOit
JIYXOBHO-HPaBCTBEHHOT0 BocnuTaHus «Co-
ILIUOKYJIBbTYPHBIE UCTOKW», peaJIU3yIONIeCs
nox arunoi Poccuiickoii akageMumn ecre-
CTBEHHBIX HayK ¢ 1995 roga u 3aBoeBaBIlIeit
OTPOMHYIO IOIYJISIPHOCTD Y TIpernoaaBarteiei
M IIKOJILHUKOB B 59 pernoHax Poccun. Llenb
MporpaMMbl — TMpeodpa3oBaHKE LIKOJbI B CO-
LUAJIBHBIA UHCTUTYT, JJIS1 KOTOPOTO BAXKHE-
el pyHKIMel CTAHOBUTCSI TApMOHUYHOE
pa3BUTHUE U BOCTIUTAHUE TpaxkJaaHWHA, CITO-
COOHOIO COXPaHATh U TIPEYMHOXATh YXOB-
HBII ¥ COLMOKYJIBTYPHBIN onbiT OTevecTBa.

Ha cdhyngamenTe
HpaBCTBEHHbIX L,eHHocTel

HUepeit Oner CTpyukoB 03HAKOMUIT Tie-
JIaroroB C OIBITOM B3aUMOJICHCTBHST eMTapXUK
1 GJTarOUYMHMSI CO CBETCKMMU 00pa3oBaTeib-
HBIMU YUPEKIEHUSIMUA B paMKaX PasTMIHbIX

COIJIALIEHU ¥ TOTOBOPOB. «JIMYHO J1s1 MEHS
yKe TaBHO OBLIO MOHSITHO, YTO TTPUXOIBI M
LLIKOJIbI, CBSILIEHHUKHY U YIUTEJIST — 3TO KOJI-
JIETV ¥ COPaOOTHUKH B OOIIIEM Jiejie BOCITH -
TaHMS HalUX JeTeil. XpUCTUaHCKUE HpaB-
CTBEHHBIE 1 MUPOBO33PEHUYECKHE LICHHOCTH
SBJISIIOTCS (DYHIAMEHTOM eBpOIeiicKoi 1
PYCCKOI KYJIBTYp, IIO3TOMY BOCITMTAHUE Ha
MX OCHOBE MOIPACTAIOIIIETO MOKOJIEHHUsT — 00-
111as 33/1a4a BCEX COLUATIbHBIX MHCTUTYTOB
COBPEMEHHOT0 00IIECTBA», — MOMYEPKHY.T
oterr Orrer.

ITo6enuTens koHkypca «CepacduMoB-
cKuii yuutenb> Biana BockpeceHckas mope-
KOMEHI0BaJIa TielaroraM JJMTepaTypy, KOTo-
past OKaxkeTcsT He3aMEHUMbBIM TTOJICTIOPhEM B

JCATCIbHOCTH 110 TYXOBHO-HPABCTBCHHOMY
BOCIIMTAaHUIO.

PaccTaBnaemM akL,eHTbl

Pabota cexiiny 3aBepiimiach NPakTUKY-
MOM JMPEKTOpa BOCKPECHOM LIKOJbI MPU
xpame Cesitutenst Hukomass YymotBopia
Jlapuchkl CkapayxuHoii. OHa pacckasajia o
NIesITeJIbHOCTH TeaTpa-KUHOCTYINHU, a €€ BOC-
TMTAHHWKY TTOKa3aJIn (hparMeHT CIIeKTaKJIS,
MOCBSILLIEHHOTO Mpa3aHUKy PoxknecTa Xpuic-
ToBa. BrICTyIUIeHME AeTell He OCTaBWIIO B 3aJie
HU OJTHOTO PaBHOMYIITHOTO JINTIA. A OypHBIe
arJIOAMCMEHTHI BhIpaKaau OOIMI HaCTpOit
ayIUTOPYH.

I'maBHBI aKIEHT B paboTe CeKIuu ObLT
clieslaH Ha TPaKTUUECKUM OMBIT, KOTOPHIM
BBICTYMAIOIIME 1IEAPO NETUINCh C KOJLIera-
mu. Kpome Toro, Bce y9aCTHUKM CEKITUU TT0-
JIYYMTU pa3naToOuHble MaTeprabl, CPEAU KO-
TOPBIX ObLT M METONUYECKUI TUCK B IOMOIIb
YUUTEII0 OCHOB TIPABOCIABHOM KYJIBTYPHI,
MOJATOTOBJEHHBIN OTAEJOM 00pa3oBaHUS
Huxeropoackoii enapxuu. Y4acTHUKHU CeK-
LIUY OTMETWJIM, YTO TOJTYIUIU HE TOJb-
KO TBOPYECKUIA 3apsiji, HO U PeaIbHYIO IO-
MOIIlb, pa3pelinan 1js1 cedsi MHOTUE BO-
TIPOCHI.

ApxuB U WKOAQ: NYTU B3QUMOAEUCTBUA

Komumem no deaam apxueos u zocydapcmeennvte apxuevt Huxcezopodckoii o6aacmu axmuero é3aumooeiicmeyiom
¢ 06pazoeameabHbLMU YUPeXNcOeHUSAMU U PATIOHHbIMU MENO0OUHECKUMU 006e0UHEHUAMU YHumenel UCmopuu no 60npocam
nampuomu4ecko20 6ocnumanus noopacmarouiezo noxoaernus. Ilpecc-cexpemapo komumema no oeaam apxueosé Huce-
20podckoii ooaacmu Hzops 3AXAPOB cnpaeedauso ommeuaem, 4mo apxugucnivl yoeasarom maxkomy cOmpyoHu1ecmey
ocoboe enumanue. 7 noaopsa ¢ Iocydapcmeennom obuecmeenno-noaumuueckom apxuse Husxcezopodckoii obaacmu
(I'OIIAHO) cocmosacsa kpyzavlii cmoa «Apxue u wKoaa: nymu 63aumooericmeus».

B pabore kpyrioro croja
Y4acTBOBAJIM TIPEACTABUTEITN KO-
MUTETa 10 Aesiam apxruBoB Hioke-
ropojckoit odactv, Hrskeropo-
CKOIo MHCTUTYTa Pa3BUTHS 00pa-
3oBaHust, cotpyaauku [OTMTAHO,
MperofaBaTeIi UCTOPUH U PYKO-
BOIMTEJIN IIKOJBHBIX My3€eB
1IeCTH 1Ko ropoaa, Huxero-
POIICKOTO PEYHOTO YIMITUIIA IMe-
Hu W.I1. Kynubuna.

3acemaHue Kpyrjioro cTojia
otkpbi1 gupektop F'OITAHO
Onyapn Hees. C MpUBETCTBEH-
HBIM CJIOBOM K COOpaBIIMMCS
o0Oparuiach IJIaBHbIA CMIELIUATUCT
KOMUTEeTa IO IeJiaM apXHUBOB
Huxeroponackoii obnactu Jlron-
muia HamblnoBa.

HavanbHuk otnena myoam-
Kalli{ ¥ MCIOJIb30BaHUsI TOKY-
meHToB 'OITAHO Jlronmuina 3a-
XapoBa COOOIIMIA O peaTu3aLii
apX1BOM ITPOTPAMMBI 110 TIaTpH-
OTUYECKOMY BOCIIMTAHUIO IPax-
JIaH, 00 OTTBITe COTPYIHUIECTBA C
00pa30BaTeIbHBIMU YUPEKICHUSI -

MM U €ro fepcrnekTuBax. 3amec-
tutens nupekropa FTOTTAHO
Mapuna MapueHKo pacckasaja o
JIOKYMEHTaX 10 MUCTOPUU ILIKOJI
ropoaa u Huxeropoackoro peu-
HOTO YYMJIWILA, XPAHSIILIUXCS B
(oHpmax apxmBa, a TAaKXe O mpa-
BUJIaX pabOTHI IIIKOTEHUKOB C Ta-
KUMM TOKYMEHTaMU.

2KMBBIM 1 MTHTEPECHBIM TTO-
JIYYUJIOCh BBICTYTUIEHUE CTapIIIero
mpernoaBatess Kadeaphbl UCTO-
pYH ¥ OOLIECTBOBETYECKUX AMC-
i HUPO Tennagust ['pe-
YyX1UHA 0 KPUTEPUSIX OLIEHUBAHMS
HayYHO-MCCIIEIOBATETLCKUX Pa-
0OT LIKOJIbHUKOB Y 00 apXUBHBIX
JIOKYMEHTaxX KaK OCHOBE TaKUX
uccnenoBanuii. 'enHaauit bopu-
COBUY YOEXIIEH: YIUTEIb TOJKEeH
MoMoraTh y4eHUKY paboTaTh C
JMIOKYMEHTaMHM, HO JIJIST 3TOTO OH
caM 00s13aH 3HaTh U TIOHUMaTh,
KaxK 3TO JIeJaTh.

IIpenogaBarenb UCTOPUU U
0011IeCTBO3HAHMS IITKOJIBI Ne 77
CopMmoBckoro paitoHa Hatanbs

ITanuHa pacckasana 00 OIbITE
CBOUX YUEHHMKOB 10 UCITO/Ib30Ba-
HUIO apXUBHBIX TOKYMEHTOB B
Hay4YHO-UCCJIEIOBATETLCKUX MPO-
eKTax. «B Haleif 1mKkose Mbl BO3-
poaunu My3eit, paboraeM B
TI'OIMTAHO, HaxonuM TOKyMEHThI
o 1KkoJie BpeMeH Benukoit Ote-
YeCTBEeHHON BOWHBI, — He 0e3
ropaocTu roBopuia Hatanbs Bra-
muMupoBHa. — K cioBy, npu-
6nusutenbHo 30 % ydainuxcs
Halrero yueOGHOTO 3aBeICHUS —
BOCITUTAHHUKM JAETCKOTO JIoMa,
aemre 40 % — metu u3 HebIaro-
MOJYYHBIX CEMEI».

ConepxaTeJbHbIM 1
9MOLIMOHAJIbHBIM CTall
| paccka3z pyKOBOIUTEIS
LIKOJIGHOTO MYy3¢s JIULIEST
Ne 8 JTro60Bu K03710B0OIA.
My3eii 6611 OCHOBaH MO
WHULIMATUBE yJalluxcs,
npernoaaBaTesieii U pos-
CTBEHHUKOB TTOTUOIINX
B roansl Benukoit Ote-
YEeCTBEHHOU BOWHBI BbI-
MYCKHUKOB Kak My3eil maMsaTu
MaBIINX, a 03Xe ObLIT Tpeobpa-
30BaH B My3eil UICTOpUM JIULIES.
OmHO 13 BaXKHEHIINX HATIpaBJIe-
HUH IeITeIbHOCTH My3esT — T10-
ncKkoBast pabota. 31ech COOpaHbI
(bpoHTOBBIE MHUCHMA BBIMTYCKHU -
KOB JIMLIES, TIOATOTOB/IEH COOPHUK
«KHura namst».

JInst y9aCTHUKOB KPYTJIOTO
ctona corpynHukamu [OTTAHO
AHHoIt A3uHoi u TatbsiHOM Te-
JIEHKOBOI ObLTH MPOBEIEHBI KC-
Kypcuu no BbicTaBkam «Teoe,
Jlenunrpan!» u «Mcropust odpa-
30BaTCABHBIX YUYpPEXKICHUMN
CKBO3b T'OIBI».
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ExenHneBHasi paboTa HampaBieHa Ha
obecrneyeHUe CUCTEMaTUYeCKO UHGpOp-
MMPOBAHHOCTU POJUTENIEH O KU3HU pe-
OeHKa B IETCKOM Cajay U MOAdepXKaHUU
KOHTaKTa C ceMbeil. DTOH 1eUN CIyXKUT
POIUTENBCKHIA YTOJIOK, T/Ie MpeacTaBieHa
paboTa ¢ IeTbMU. YTOJIOK 3A0POBbS IS
poauTeNnei COAEPKUT MEHIO, PEXUM IHS,
a Takxe MOTIOJHUTENIbHYI0 UH(MOPMALIUIO
o Teme.

I1pu momolm KoHCyabTaluii, becen,
POIUTEIBCKUX COOpPaHUIA, TOKA3aTelb-
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Jlyyiminii  ceMelHbIN
OITBIT 10 BOCIIUTAHUIO U 03110~
POBJIEHMIO CBOMX JIETEi1 MBI pACTIPOCTPAHSI-
eM cpenu apyrux poauteneit. OpraHuzyem
BBICTABKM COBMECTHBIX paboT «Pucyem
BMecTe»: «Ha 3apsiiky ctaHoBuCh», «Co-
BMECTHBIE MPOTYJIKN»; (HOTOBBICTABKU:
«AKTMBHBII OTIBIX C ceMbeit», «HoBoe 1mo-
KOJIEHHE BBIOMPAET 3[0POBbIil 00pa3 Xu3-
HU». BmecTe ¢ ponuteaamu odopmiseM
GOTOBBICTABKM «3IOPOBHI MaJbIII»,
«Mama, mamna, s — 310pOBasi CEMbsI».

CO.qpy}HeCTBO ceMbu U 4eTCKOoIro caqaad.
c¢dopMupoBaHue 3g40poBoro obpasa HusHu

AOULIKOMbHUKOB

1lepeoe ca060, nepeuiii waez, noaesnvie u 8pedHble NPUBLIKU — 6Ce IMO PeOeHOK anepevie y3Haem 6 cemve. HUmenno
nomomy 00Hol u3 3aday 6 ceoeil padome no ghopmuposanuio 300poeozo oopaza ucusnu Oxcana JJOMAYYK, éocnuma-
meab demckoeo cada Ne 393 Copmosckoezo paiiona Huxcnezo Hogzopooa, sudum é mom, wmoowt coemecmno ¢ pooume-
AAMU npueumMb demsam maxue NPUGLIMKU, KOMOPble COXPAHAIOM U YKPeniaiom 300poeve: cobarooeHue pexcuma OHs,
npaeu1bHoe numanue, 3aKaiueanie, NOMpeodHoCcms 6 0BUNCEHUU.

A Bawl pebeHok Beger
300poBbIli 00pa3 KusHU?

OCHOBHOI 1IeJIbI0 HAIlleH OesITelb-
HOCTHU SIBJISIETCSI OOBEAUHEHNE CTpEeMIIe-
HUI MeJaroros, MEANIIMHCKUX PabOTHU-
KOB M POJOMTENIEl K COTPYIHUYECTBY,
HanpapleHHOMY Ha (GOPMUpPOBaHUE 3HA-
HUI 0 310POBOM 00Opa3e XU3HU ACTEH U
norpedHocT! B HeM. CBoIo paboTy ¢ po-
JIUTEJISIMU Mbl TTIOCTPOUJIN 1O HECKOJIb-
KWM 32Taram.

Ilepebiii sman — nodeomoeumenvhblii.
Ero uenbio ObUIO 3aMHTEpPECOBATH U T10-
OyIUTHh pOAUTENIEN BKJIIOUUTHCS B 0Opa-
30BaTeJIbHBIN Tpolecc 1mo Gpopmupona-
HUIO 3[I0POBOT0O 00pa3a XU3HU, Y3HATh
KaK MOXHO 0oJibllie O IETCKOM cale,
KOTOpPBIE TOCENIaeT UX PEeOEHOK.

IIpu aHanu3e aHKeT poauTeneit
OBLIO YCTAaHOBJIEHO, YTO BCE OHU Tpa-
BWJIBHO MCTOJIKOBBIBAIOT MOHSITHE «3[10-
pOBBIN 00pa3 XXU3HU» U UCIOJb3YIOT
CcpelcTBa 3aKaJMBaHUsS NEeTeil: COJHEeY-
Hbl€, BO3AYIIHbIE BAHHbBI, KOHTPACTHBIA
Y1, TMIMHACTHKY, Maccax. ¥ 46 % ormpo-
HIEHHBIX JOMa UMEIOTCS (DU3KYJIBTYpHbIC
YTOJIKU, CTIOPTUBHBIE TPEHAXEPHI, Tl
JIETH aKTUBHO UTpaioT. beceapl ¢ Maibl-
1IIaMU O CTPOEHUU OpraHU3Ma MPOBOJST
b 13 % ponureneit u 47 % — Gecennbl
0 COOJIIOJIEHNU TIPABUJI 3JI0POBOTO 00Opa-
3a XU3HU.

B pesynbraTe aHanu3a aHKET MbI BbI-
SIBUJIM, YTO POJUTENIM MOTYT CTaTh HaAM
aKTUBHBIMU TIOMOIIIHUKAMU B (hOPMUPO-
BaHUU CO3HATEJIbHOTO OTHOLIEHMUS eTel
K CBOEMY 3[I0POBbIO.

Bcerga «Ha cBasu»

Bmopou sman — npoceemumenvckuil,
HamnpaBJIeHHBI Ha COBEPILIEHCTBOBAHNUE
cofiepxXaHusl paboThl B COOTBETCTBUU C
peanu3yemMoii OCHOBHOI 00111c00pa3oBa-
TeJIbHOM MPOrpaMMoOl IeTCKOro caja.

HBIX MEPOMNPUATUN MBI TTPUOOILaeM po-
IUTEJIE K COBMECTHOM TMEAArornyecKom
NeaTeJIbHOCTU B BocnuTaHuu aeteil. Ha-
npuMep, HaMU OBIJIA MPOBENEHBI KOH-
cynprauuu «I[IpodunakTuka HapyleHun
OCaHKM U TJIOCKOCTOIMSI», «BUTaMUHBI»,
«Kak coxpaHuTh 310pOBBIC 3yOBl O€3 Jie-
KapcTB» U apyrue. [1o kaxmoil mpoiaeH-
HOU TeMe JJIsl POAUTENICH BbIBELIMBACTCS
namsTKa, Harpumep «CaMblil TIaBHBII
opraH (cepaue)».

Ilo3HaBaTeNnbHBI LJISI POOUTENE ce-
MUHApbl, CEMUHAPbI-MIPAKTUKYMBI, Ha
KOTOPBIX MaMBbl U Mamnbl MOTYT MTO3HAKO-
MUTCSI C Cofiep>KaHUeM paboThl C JeThbMHU,
MNPUMEHUTH MOJYUYEHHBIE 3HAHUS Ha
npakTuke. [Ins poauteneit Mbl CBOeBpe-
MEHHO MOA0MPAaEM METOLNYECKHUE PEKO-
MEHJIalUKU IO CO3IaHUI0 3M0pOBbhechepe-
raolleil cpeapl B JOMAIIHUX YCIOBUSIX.

fletu, pogurenu u negaroru —
BMecTe

Tpemuii sman — coemecmuasn des-
menvHocmb ¢ cembamu. Tak KaK y B3pOCIIbIX
yXe chopMUpPOBaHO OTpeNeSIEeHHOe MU-
pPOBO33peHUE MO OTHOIIEHUIO K 310POBO-
My 00pa3y XHU3HU, TO MbI, HAPSIIY C KOH-
CYyJIbTallMSIMU JIJISI PONUTENeH, peluiu
yIeauTh 0cob0 MpUCTaTbHOE BHUMAaHUE
COBMECTHOUN NEATENBHOCTU NETECH U
B3POCIIbIX.

JloOpoii Tpaguuuel cTaao MPOBO-
JIUTh COBMECTHBIE Pa3BJIEYCHUSI C POJIU-
tensiMu «ButamMmuHuana» u GU3KynbTyp-
Hbli qocyr «[lama, Mama, 1 — ClIOpTUB-
Hasi ceMbs!».

B pabote ¢ poauTensiMu Mbl aKTUB-
HO UCIOJb3yeM WHIUBUIYaTbHbBIE DOp-
MBI B3aUMOJIEHCTBUS C KaXIbIM YWICHOM
cembu. Hanpumep, mpoBonvMM MHIMBUIY-
aJbHble Oeceibl 0 HEOOXOIUMOCTHU €Xe-
MTHEBHBIX BEUEPHUX MPOTYJIOK ST YK-
pETUIeHUS 310POBbsl KOHKPETHBIX BOCTIU-
TaHHUKOB.

Mbl aKTUBHO MPUBJIEKAEM POJUTE-
Jiell K OCHAILeHUIO TPYIIbl UTPOBBIM
(busKyIbTYpHBIM 000pYnOBaHUEM (M3T0-
TOBJIEHUE MEUIOYKOB, JICHT, raHTeNel,
Msiueit U Ip.) ¥ AMJAKTUYECKUM MaTepu-
ajgoM (urpbl «ButaMuHbl», «4YTO MBI
equm», «Cnopt» u T. 1.).

Bocnuranue 3nopoBoro pebeHka —
OJlIHA 13 IJIaBHEWINMX 3a7a4 CeMbU U JIET-
ckoro cazaa. I[TosroMy nis appekTuBHO-
CTU PabOTHI C AETHbMU IO (POPMUPOBAHUIO
OCO3HAHHOTO U OEPEXXHOT0 OTHOLLIEHUS K
CBOEMY 3710POBbI0 HEOOXOIUM TOJOXU-
TEJbHBIN TTpuMep ux ponuteneil. BaxHo
YCTaHOBJIEHUE COTPYIHUYECTBA, TOBEPU-
TEJbHOTO IeJIOBOT0 KOHTAKTa, B3alUMO-
NEUCTBUS C POAUTENISIMU JJIsl YCTIEITHOTO
pellleHrs TTOCTaBJIeHHBIX 3a1ad4.
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OT AencTena K MbICAK

K s¢pcpexmusromy enedpenuro @I'OC na cmynenu ocnoérozo obuiezo o6pazoeanus nedazoeudeckuii koatexkmue /la-
ebloKoeckoli wkoavt COCHOBCKO20 pationa peuwiun no020MosUMbCA yice Ceiiac i NPUHAMD yHacmue 6 IKCNepUMEeHMAAbHOU
deameavnocmu no meme «Dopmuposanue yHuepcalbHbIX y4eoHbIX deticmeuil 8 0CHOBHOU WKoAe: OM Oelicmeus K MblCAU».
Tak na b6ase wkoabl Oblia OMKPLIMA MYRUUUNAALHASA IKCHEPUMEHMAAbHAA NAOWAOKA, PACCKA3bIBAC 3aMeCument
dupexmopa no y4eorno-eocnumameavroil pabome Hamaava HTOIIIHHA.

Hauwsaem
paboTty

CosnaHa rmporpaMma sKcre-
PUMEHTAIbHOU NeSITeJIbHOCTU
1LLIKOJIbI, OIpe/ieieHa MOCIen0Ba-
TEJbHOCTh 3TAIOB €€ PabOTHI IO
OpraHu3allMOHHO-YIpaBIeHYe-
CKOMY, HOpMaTHBHO-TIPaBOBOMY,
KaJIpOBOMY, METOIMYECKOMY Ha-
MPaBJIEHUSIM.

ITocraBieHbl caenyooliune
3aJ1a4M SKCIIEPUMEHTATbHOM esi-
TEJIbHOCTH:

— BBISIBUTb COBPEMEHHbIE
neaaroru4yeckue TeXHOJIOTUH,
Haubonee 3pdeKkTuBHbIE 1151 hop-
MUPOBAHUS YHUBEPCAJIbHBIX
yueOHbIX aeiictBuit (YY) B oc-
HOBHOM 1IKOJIE;

— paspaboraTh yueOHbIe 3a-
JlaHWsl, OpPUEHTUPOBAHHbIE Ha
a¢pdekTuBHOE PopMUpOBaHUE
YV,

— co3/1aTh METOANYECKUE
PEKOMEHAALINY 110 OpraHU3aluKi
¢dopMUpOBaHUS JTUYHOCTHBIX,
PETYJISTUBHBIX, TO3HABATEIbHBIX
U KOMMYHUKATUBHBIX
VV]I ¢ yueToMm comepxka-
HUS yYeOHBIX MpeaMe-
TOB.

B nepBblii ron sKcrne-
PUMEHTAJIbHOM AESITENIb-
HOCTH 0O0JIbIIIOE BHUMA-
HUe ObLIO yIeJEHO MOHU-
TOPUHTY cocTosiHUST Y Y]
B OCHOBHOH 111K0OJI€, OTOO-
DY U MCIIO0JIb30BAHUIO CO-
BPEMEHHBIX TTearornye-
CKHUX TEXHOJOTUN s
dopmupoBanust YYI. Dpdek-
TUBHBIMU TEXHOJIOTUSIMU TI0 (DOp-
mupoBaHuo YY]JI yuurensamu
MpU3HaHHKI cieayolme «MHTe-
JIeKT-KapTa», «Toruc» (0opa3oBa-
TeJIbHasi TEXHOJIOTHSI Ha OCHOBE
HCIIOJIb30BaHUS PECYPCOB TJI0-
6aJibHOM MH(MOPMALIMOHHOM
cetun), «Knacrepu», «TPU3-
OTCM» u apyrue.

S¢PekTusHbie
TEXHOAOTUHN
HQ ypoke
ITo pe3ynbTaTam mepBOTO
Tofia SKCTIepUMEHTAIBbHOU JesI-
TEJIbHOCTH TeJaroruuecKuii Koj-

JIEKTUB IIPOBEJT paiiOHHBII CeMU-
Hap JUTS 3aMeCTUTeNIel TUPEKTO-
POB IO y4eOHO-BOCITUTATEILHOM
paborte 1o TeMe «OhdEKTUBHEIE
TeIarOrMYeCcKre TEXHOJIOTHH KaK
cpencTBo popmupoBaHus YY/I».
Yunrenb HavaIbHBIX KJ1ac-
coB Hanexna I'ycapoBa mokasa-
JIa YPOK JIUTEPaTypHOTO UTCHUS
«C. BaHoB. Kakum ObIBaeT
CHEr» ¢ MPUMEHEHUEM TeXHOJIO-
MU WHTeJUIeKT-KapT. C mpuMe-
HEHUEM BTOH Xe TEXHOJOTUU
YYUTEJTb PYCCKOTO SI3bIKA Y JINTE-
parypnl CBeTiaHa MakcumoBa
MpoBeJia YpOK JUTEPaTyphl B
11 xnacce «BpeMs u mpocTpaH-
CTBO CJIOBa» (IO TBOPYECTBY
AHHBI AXMaTOBOIA).
Texnomnorus «Toruc» ObuTa
MPOIEMOHCTPUPOBAHA YIUTETIEM
uHpopmaTrku Uropem Konoru-
XMHBIM Ha ypoKe NH(POPpMaTUKKN
B 8 KJ1acce 110 TeMe «DJIeKTpOHHasI
nourta» 1 yuutenem ObX Buk-
TopoM ['ycapoBBIM Ha ypoke
OBX B 5 knacce no teme «Ile-
mexon. bezomacHocTh meniexo-

eT crieuduKy, a I1o-
TOMY Ha OTHOM IIpe/I-
MET€ MOXET OBbITh
HauboJee 3bdekTUB-
Ha OJTHA TEXHOJIOTHUS,
a Ha IpyroM — Ipy-
rast. Kaxnapiii yueo-
HbII IPEIMET PaCKpbI-
BaeT CBOM BO3MOXKHO-
CcTH 1St (POpMUPOBA-
Hus YVY]I, onpenensi-
eMEIe, B TIEPBYIO OYe-
penb, ero GyHKLMER U IpeaMeT-
HBIM COIEpPXKaHUEM.

IToaTOMY OCHOBHBIM Ha-
MpaBJIeHUEM JIeSITCIBHOCTU BTO-
poro rosa 3Kc-rieprMMeHTa cTajia
pa3paboTKa yYUTEIIMU YIeOHbIX
3aJaHMI 1 METOIUYECKUX PEKO-
MEH/IaLuii 110 OpraHu3auu Gop-
MMPOBaHUS TNYHOCTHEIX, PETy-
JIITUBHBIX, TTO3HABATEJIbHBIX U
KOMMYHUKATUBHBIX YY/I ¢ yue-
TOM COIepPKaHKS YIeOHBIX TIPS/~
METOB.

Ha uroroBom 3acemaHuu
LLIKOJIbI TIEPEIOBOTO OIbITA KaX-
IIBIA YIUTETb-TIPEAMETHUK TTpe-
JIOCTaBWJI YY€OHbIE 3aJaHUS U

JIa». YUUTETb aHTJTUHACKOTO SI3bI-
ka Enena PsiboBa nokasana npu-
MEHEHUE TEXHOJIOTUH KJIACTepH
Ha ypOKe aHIIMICKOTO SI3bIKa B
10 kiacce 1o TemMe «YBJIeUEHUSI».
Texunomorust TPU3-OTCM 6b11a

MpUMeEHEHA YUUTeJIEM HadaJTbHBIX
xiraccoB Enenoit MacraeBoii Ha
ypOKe OKpPYXKalolIero Mupa B
3 kiacce 110 TeMe «/1oM, B KOTO-
POM MBI KHUBEM>.

(o] cneumpuke
Y"IeGHOI'O
npeaAmMeTa

Hu nuist koro He cekpeT, uTo
KaXXIbIi y4eOHBIN TTpeIMET UMe-

METOAMYECKUE PEKOMEH -
1IMY IO opraHusauuu ¢op-
mupoBaHus YY/I.

MaTtematuka
8 5 kanacce

Hanpumep, B pamkax
CBOETO TIpeIMeTa s IIPeIIo-
JKWJ1a Takye 3agaHus 1o ¢op-
mupoBaHmio YY/I B 5 kinacce:

— «Kakoe pacteHue xu-
BET JIOJIbIIIE Y Ha CKOJIBKO JIET:
OpyCHUKA WX YEPHUKA, eCIT 5 %
BO3pacTa OPYCHUKY COCTABIISIOT
15 net, a 7 % BO3pacTta YepHU-
K1 — 21 ron?» J10MOTHUTETbHOE
3a7aHKe: COCTAaBUTh MEHIO 00ena
U3 IUKUX pacteHuit Huskeropon-
ckoit obnactu (popMupoBaHue
JIMYHOCTHBIX YVY]I, 3HaHuUe pac-
TUTEIBHOTO MMpa POTHOIO Kpasi,
¢dopMUpOBaHUE HABLIKOB 310PO-
BOT'O MUTAHUSA);

— «MckmounTe uilHee: M2,
M2, M, Ta, KM2, a, cM2. OOBsIc-
HUTe cBoe pellieHue. Pacrionoxu-
Te eNMHMIIBI IJIOLIAIY B TIOPSIIKE
yBennueHus (popmupoBaHue pe-
rynsatTuBHbIX YY]I, popmupoBa-

HMe LIeJIEBbIX YCTAHOBOK yUeOHOIM
NeATeTbHOCTH, BHICTpanBaHUE
MOCJ/IENOBATEIbHOCTU HEOOXOIM -
MBIX OIlepanuii);

— «O0603HaYb HAUMEHBILYIO
W3 BeJIMYUH “X” U TTOCTpOit Ma-
TeMaTUYECKYIO MOJIENTb 3a1auH.
Haiinu “X” 1 oTBeTh Ha MOCTaB-
JIEHHBIH Bompoc. “Tpu JeBULIbI
MOl OKHOM MPSUTH TMO3THO Beyep-
koM. Bropas nesuiia cripsiia B
JIBa pa3a OoJiblle MPsXKU, YeM
TepBasi, a TPeThsl — B TPU pasa
Oodbliie, yeM nepas. Bce BMec-
Te oHU cnpsin 4 Kr 800 T npsiKu.
CKOJIBKO TIPSIKU CTIPSIIa B 3TOT
Beuep Kaxaasi nesuua?”’» (¢pop-
MUpPOBaHWE MO3HABATEIbHBIX
VYV, nouck u BblIeJIeHUE UH-
dopMauuu; BLIOOp KpUTEPHEB
UTST CPABHEHUSI; 3HAKOBO-CUMBO-
JINYECKOE MOJIEJIMPOBaHNE);

— «CocTaBuTh KPOCCBOPI
1o TeMe “OKpPY>KHOCTb U KPYT™».
Pa6ora B rpymimax rno 5—6 yesno-
Bek. Jlanee rpynimsl oOMeHUBa-
I0TCSI KPOCCBOPIAMU M PEILAIOT:
paboTa Kakoi rpynisl Haubosee
MOJIHO M MHTEPECHO OTpasuia
MOHATHS TAaHHOH TeMbl (DopMU-
poBaHUME KOMMYHMKaTHUBHBIX
NEeHUCTBUM, HAIPABJIEHHBIX Ha
CTPYKTypHpOBaH1e MHGbOPMAIN
0 JAaHHOHW TeMe, YMEHUS CO-
TPYIHUYATH B TIPOIIECCE CO3Ma-
HUSI O011IeTO MPOIYKTa COBMECT-
HOM1 1eSITeJIbHOCTH. ).

B sToM yuebHOM romy nenga-
TOTH Halllei IITKOJIbI IIPOAOJIKAT
paboTy Haj BompocaMu ¢op-
mupoBanus YY]I y yyaiuuxcs.
B rutanax skcrepuMeHTaIbHON
JIESITeIbHOCTH — CO3/IaHME TPOr-
paMmbl popmupoBaHus Y'Y/ Ha
CTYIIEHU OCHOBHOTO O011IEr0 00-
pa3oBaHUsl.
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YTO HaCJIeIOBaTh MY JOIKEH ChIH €r0 CpeIHei
Jiouepy YMUIIbI, BbITAHHOM 3aMYyX 3a BapsiK-
CKOTO KHSI35T U3 COBpeMeHHOM DUHIISTHINH.
DTIM ChIHOM U gBJIstics Propuk. o kpaTko-
My ¥ HanboJiee aBTOPUTETHOMY U3JIOXKEHUIO
«[ToBecTn BpeMEHHBIX JIET» ObLIO PELICHO
TOMTU MCKATh KHsI3$1 32 MOPE, K BapsiraM-pyCH.

«Mputogure KHAEKUTHL
u Blagerb HaMu»

Kaxk coob1uaercs B «IToBecTr BpeMeHHBIX
JieT»: «CKaszanu pycH 4y/b, CJIOBEHE, KPUBU-

11eJ1bI0 YKPEeTIJIeHUS] He3aBUCH -
moctu Kuesckoii Pycu ot Bu-
3aHTUIICKOTO BIUSIHUSI.

Jletonucu pacxonsiTcsi B MMEHOBaHUM
ropoja, Kyaa npuiiesi KHskutb Propuk. o
JlaBpeHTBEBCKOMY crTUcKy M HoBropoackoii
sneronucu 310 661 HoBropoa. OgHako 1o
HMnarseBckoMy CITUCKy Propyk cHavaia KHs-
xun B Crapoii JIagore v TOJTbKO Yepe3 1Ba rofa
rnocJjie cMepTu OpaTheB «cpyouin» HoBropon.

ApXxeoJIornuecKrie TaHHbIe TIONTBEPKIa-
0T CKOpee BTOPYIO BEPCHIO: CaMble paHHUE

Poccuuckou rocyaapcrBeHHOCTU —

1150 net

00un u3 2aaenbix r00u1ees yxodauezo 200a — 1150-a1emue 3apoxcoenus poccuiickoii zocydapcmeennocmu. Toukoii ee
omcuema mpaouuuorno cuumaemcs 862 200, koz0a npousouL1o codvimue, noayuusuiee 8 UCMopUopaghuu yca06Hoe Ha36aHue
«npu3eanue eapseo6». bopuc THH3BYPI, kandudam ucmopuueckux Hayk, douenm xaghedpvt ucmopuu u oouecmeoseo-
ueckux oucuunaun HUPO, obpawasce k momy daiexomy npouiiomy, 3aéepuiaenm Uuki pacckasos 0 3HAMeHameAbHbIX

damax T'oda poccuiickoii ucmopuu.

C obLuero cornacus

JIpeBHEMNILIMM UCTOUHUKOM CBEJEHUI 00
9TOM COOBITHH SIBJISIETCSI OCHOBAaHHOE Ha yCT-
HoM nipeaanuu «CkazaHue o MpU3BaHUH Ba-
psroB», conepxaiieecs B «[loBectu BpeMeH-
HBIX JIET» U B TIPEAIIECTBYIOLLEM €i1 JIETOIIC-
HoM cBojie KoHIla XI Beka.

I'pynma BoCTOYHOCTABIHCKUX U yTPO-
(PMHCKMX TUTeMEH paiv TIpeKpaIleHIS MEXI0-
yCOOUII pelnia O0beIUHUTBCS U, KaK Muca
Huxkonait KapaManH, «100pOBOJIBHO YHUUYTO-
JKUB IPeBHEE HApOIHOE TIPaBICHNE, TTpU3BaJIa
Ha KHSDKEHUE «JeJIoBeKa CO CTOPOHBI». Takum
MPUIJIAIIEHHBIM MpaBUTEIEeM CTal KHS3b
Propuk, MOJOXWBIINI HAYaIO0 AUHACTUU,
npaBuBLIei Pycblo 6osiee ceMu BEKOB.

ITo cioBam ucropuka Ceprest ConoBbe-
Ba, «[IPU3BaHNE TTEPBBIX KHA3EH UMEET BEJIM-
KOe 3HauYeHue B Halllei ucropumn». Hukomnaii
Kapam3nH 0co0eHHO MoauepKuBall, 4YTo poc-
cHiicKasi TOCyIapCTBEHHOCTh M3HAYAJIBHO
YTBEPAUIACH HE «<MEYOM CHJIbHBIX», a C «00-
1LIETO COTJIACHSI TPaXKaaH».

BaxkHoe pelueHue

CornacHo «CKa3aHUIO» B CepennHe
IX Beka cnaBsgHckue U (DUHCKUE TIEMEHHbIE
COIO3bl CJIOBEH, KPUBUYEH, YyIU U MepU
TJIATWIU JTaHb BapsiraM, TIPUXOUBIIIAM W3-
3a «Bapstkckoro» Mopst. B 862 romy ot mie-
MEHAa U3THAJU BapsIroB, MOCIIE YEro MEXAY
HUMU CAaMUMU HaYaJIUCh YCOOUITHI.

J1st ipeKpalieHust BHYTPEHHUX KOHD-
JIMKTOB MIPEACTABUTENN CIABIHCKUX U HUH-
CKUX TJIEMEH U PEIVIIA TIPUTIIACUTD KHS3S
CO CTOPOHEI. B psie TO3MHUX NCTOYHUKOB
TIOSIBJIEHUE BapsIrOB, X MOCIIEYIOLIEe N3rHa-
HUE Y HayaJio MEeXIUIEMEHHBIX YCOOUI CBSI-
3BIBAIOTCST CO CMEPTHIO HOBIOPOIICKOTO KHSI3ST
(wu nocagHuka) ['octoMbicna, B pe3ysibTate
KOTOPOIi B KOH(eaepaluu IieMeH HACTYTIHIT
niepuoz 6e3pnactusi. CoriacHo 3TUM Xe HC-
TOYHMKAM Ha MEXIIEMEHHOM CXOJie Tipesiia-
TaJINCh pa3HbIe KAHIUAATYPBl — «OT BapsiT,
WJIW OT TIOJISTH, WJTH OT Xa3ap, WK OT JyHali-
yeB». [1o uznoxenuro MoaknumMoBcKoii JeTo-
nucu, ['ocToMBICT TIeper cMepThIo yKasal,

YU ¥ BeCh: “3eMJIs Hallla BeJIuKa 1 OOUJIbHA,
a ropsiaka B Heit HeT. [TprxomuTe KHSDKUTh 1
Baanetb Hamu”. Y u3dbpanuck Tpoe OpaTheB
CO CBOMMM POJIaMM, U B3SLIM C COOOM BCIO
pYCh, ¥ TIPUIILIN, U CeJl cTapuiuii, Plopuk,
B HoBropoune, a apyroii, Cuneyc, — Ha be-
Jnoo3epe, a Tpetuii, TpyBop, — B U300p-
cke. M ot Tex BapsToB mpo3Basiack Pycckas
3eMIISI».

Cy1iecTByeT Touka 3peHust, 4to CuHeyc
u TpyBop — 3TO BHIMBILIUICHHBIE IMEHa, BO3-
HUKILIKE IO/ IIEpPOM JIETOIMCIIA B pe3yJibTa-
Te OYyKBaJbHOI'O MepeBoaa ApPEeBHEIIBEI-
CKUX CJIOB «CHHE XyC TPYBOP», UTO O3HAYAET
«C IOMOM M JIpy>KUHOI». OMHAKO CrieLaIu-
CTBI IO CKAaHAMHABUCTHUKE CYMTAIOT JaHHBII
BapUaHT MATOBEPOSITHBIM.

3HaMEHUTHIE CJIOBA TOCJIOB: «3eMJs
Hallla BeJINKa U oOWJTbHA, a TIOpSIIKA B Heit
HeT» SIBJISIIOTCS] OMHUM M3 BOBMOXHBIX BapH-
aHTOB TTepeBo/a TEKCTa JIETOIMCH Ha COBpPe-
MEHHBIH s13bIK. BeIpaxkeHue «mopsiaka HeT»
4acTo NMOHMMaeTCsT OYKBaTbHO, KaK yKa3aHUe
Ha xaoc ot 6e3Biactvsi. OQHaKO B IEPBOMC-
TOYHUKE CIIOBO «ITOPSIIOK» OTCYTCTBYET.
B nerornucu no MinatbeBCKOMY CITUCKY Ha CTa-
POCIIaBSTHCKOM sI3bIKE HAIMMCAHO: «3eMJIst
Hallla BeJIMKa U OOMJIbHA, a Hapsiia B Heil
HeT». B psine napyrux cnuckoB (Hanpumep B
YetBeproit HoBropoackoii ieTonucu) Hamu-
caHo: «3emIs Haia 100pa M BeJIMKa eCTh,
M300MJIHA BCEM, a HapsIIHUKA B HEil HeT».
[Ipu 3TOM 110/ CITOBOM «HApSIT» UCCIIEN0BA-
TessiMu (B yactHocTH Miropem ®postHOBBIM)
TIOHUMAIOTCST TIOJTHOMOUMS Ha OCYIIECTBIIe-
HHUE BJIACTHBIX (DYHKLIMI, a TIOI HapsIIHM-
KOM — CY/Ibsl, IPAaBUTEJb KHSKECTBA.

Hexotopsle yueHble oTMeYaan 3HaYM -
TeJIbHOE CMBICTIOBOE COBITAJICHNE JIETOITMCHO-
ro «IIpu3BaHKs BapsIrOB» C LIUTATOM U3 CO-
yuHeHus «JlesHus Caxkcop» Bunykunna
Kopgetickoro, B KOTOpoit OpUTTHI 00palaioT-
¢S K TpeM OpaThsiM-cakcaM ¢ MPpeUIoKeHUEM
0 TiepeIaye UM BJIaCTH HaJ COOOIA.

Jmutpuii JIuxaues rosaraj «Ipu3BaHue
BapsITOB» BCTABKOI B JIETOIMCh, JETEHIOM,
CO3MaHHOM KNEBO-TIEYePCKMMU MOHAXaMM C

noctpoiiku HoBropoaa natupyiorcst X BEKOM,
B TO BpeMsI Kak Jlagora OblIa TOCTpOeHa OKO-
jo 753 rona. Ho B camom Bennkom HoBro-
polie ecThb TaK Ha3biBaeMoe PropukoBo I'opo-
IVIIEe — KHSDKeCKask pe3uIeHIINs, KYJIBTyp-
HBII CJTOM KOTOPOI Ha MOPSAOK CTapIlle OC-
TaJIbHOTO FOpoja.

loga, 3aposgeHus Pocculickot
rocygapcTBeHHOCTU

21 aBrycra 1852 roaa mocienoBaj BbICO-
yaiiumii ykaz umneparopa Hukonas I, co-
IJIACHO KOTOPOMY 862 ron Mmojayduia opu-
LIMAJTbHBIN CTaTyC «HAYaIbHOTO COOBITHS POC-
CHUICKOI TOCYTapCTBEHHOCTI».

CMEHMBIIMI Ha MPECToJIe CBOETO OTIIa
umnepaTop Anekcanap Il mocrapaincs uc-
TOJIL30BaTh ThICSTUENIETHU I ro0ueit Poccuii-
CKOTO rocy/1apCTBa [UIsl TOTO, YTOOBI 3asIBUTh
nporpamMMmy HOBOTo HapcTBoBaHMs. LleHT-
PaTbHBIM COOBITHEM TTPA3THOBAHMSI TOJDKHO
OBbLIO CTaTh OTKPBITHE IPAHANO3HOTO MOHY-
MEHTa, TTOCBSIIIEHHOTO MEPBOMY PYCCKOMY
rocynapio Propuky. Ho npennoureHue 66010
oTHaHO NaMsATHUKY «TeicsiueneTuio Poccum»,
yCTaHOBJIEHHOMY 8 ceHTsa0pst 1862 roma B
Hogropone — «konbibesu rocynapcrsa Poc-
CUIACKOTO».

ABTOpPBI MPOEKTA MAMSITHUKA CKYJIBITO-
pbl Muxaun MukewnH, UBan Llpenep u
apxurekTop Bukrop 'aptman. BeicoTa MOHY-
MeHTa 15,7 MeTpa, Bec 96 TOHH, 00l1ee KOI1-
yecTBO (uryp — 128. Ha ropenbede MoHy-
MeHTa ObUIO pellieHO TOMECTUTh U300paxe-
HUS CaMbIX BbIIAIOLIMXCS AeSITEIeH pyCCKOM
ncropun. [1aMSITHUK CTaJjI JIETOMUCHIO B JTN-
nax, [TanteoHoMm Pycckoii ciaBbl.

1150-neTre poccUiiCKOI TOCy1apCTBEeH -
HOCTH TIpa3IHyeTCsI TTOCIe JOJITOT0 Tiepephl-
Ba. B mapte 2011 ropa BbIles yka3 ObIBILIE-
ro toraa npesuaeHToM P® JImurpus Mense-
ZieBa O MPOBEJICHNY I0OMIICITHBIX TOPKECTB.
OH NoAYEPKHYII, YTO «ITPa3IHOBAHME I00MIEs
POCCUIICKOI rOCy1IapCTBEHHOCTU UMEET OYe-
BUIHBINA CMBICT: KOHCOJIMIAIMS HapoIa B
LIEJISIX TATbHEMIIIEr0 Pa3BUTHS HAILIero 00JIb-
11I0TO 1 CJIOXKHOTO TOCYAapCTBa».
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IOHble UCCACAOBQTEAU POXKAQIOTCH
B WKoOAe

IIpoexmno-uccaedosamenvcrkasn dessmeabHoCmb — 0c000e HANpasaenue 6HeKAACCHOU pabomblL, MeCcHO CE513aHHOE C
YHeOHbLM nPoUeccoM U OpUeHMUPOBAHHOe HA PA3GUNILE UCCAe008ameabcKoll, meopueckoil axmusnocmu demeil. Ilpu ooyuenuu
WKOAbHUKO08 I1eMeHmam npoekmuo-ucciedosameavckoii deasmeavnocmu Iaauna b5OH/JAPEHKO, yuumeav nauaibHvix
Kkaaccos wkoavt Ne 5 Kcmosa, ucnoavzyem memoouxy cneuxypca «Ilpoepamma uccaedosameavckozo 00yueHus Maaouwux
wK0AbHUK06» Anexcandpa Casenkosa.

O kypce
<« — HCCASAOBQTEAb>

B pa6ote ¢ neTbMu Mose3HbI
U1 METOJIbl UCCIIEN0BATEIbCKOTO
00y4YeHUs1, U IPOCKTHbIE METO-
JIbI, YaCTO OHM COENMHSIOTCS B
MPOEKTHO-KUCCIIEA0BATEbCKYIO
TIeATEIBHOCT. METOI TIPOCKTOB
HarleJieH Ha pa3paboTKy KOHK-
pPETHOTO BapuaHTa (Mojiesin) 00-
pa3oBaTeIbHOTO MpomyKTa. Js
HCCITeIOBATENTLCKOM IESITeTbHO-
CTHU TJIABHBIM UTOTOM SIBJISICTCS
MpOBEpPKa MOCTABJICHHOM TUTIOTe-
3bl. OJIMH U3 3TANIOB HAMTMCAHUS
npoekTa — ucciaenoBaHue. I1o-
3TOMY U3yYeHHEe PeOEHKOM Kyp-
ca «$1 — rccnenoBaTeb» pe3yib-
TaTUBHO U MPU pabOTe HaJl ITPO-
eKToM. B cTpyKTypy Kypca BXOIST
MOATPOrpaMMbl « TpeHuHT», «Mc-
cliemoBaTebcKas IpakTUKa»,
«MOHUTOPUHT».

Ha 3angarusix ¢ 1 xiaccom
HCTIONB3YIOTCS UTPHI U 3aIaHUS,
MO3BOJISIIONINE aKTUBU3UPOBATh
HUCCIEI0BATEIbCKYIO ACSTE/b-
HOCTb. B CTpyKTypy Kaxkaoro
ypOKa BBOJSITCS 3JE€MEHTHI MO
GOpPMUPOBAHUIO U PA3BUTHUIO
HaBbIKOB HUCCJIEIOBATEILCKOM pa-
OOTBI.

Bo 2 kiacce 3ta paboTta rmpo-
TTOJDKAETCST Yepe3 Co3IaHue Tpoo-
JIEMHOM cuTyauuu. Y neteit mo-
SABIISIETCA «OJIOKHOT XypHaJIu-
CTa», B KOTOPHI OHU 3aMMChIBa-
10T 1 3apMCOBBIBAIOT TO, YTO UX
3aMHTEPECOBAJIO, HA YeM Obl OHU
XOTeJM roayMaTh. Benercst pado-
Ta MO OpraHU3alluU Ucce-
NOBAaHUU MO OMpeaeeHHOMY
TJIaHy.

B 3 u 4 xnaccax yyammecs
ry6XKe OBJIafeBaIOT MPAaKTHUE-
CKMMHU YMEHMSIMU. Y KaXIOro
peOeHKa eCTh «I1arKa UCCIeIoBa-
TeJIsT», KOTOpast XpaHUTCS B KJlac-
ce B «YTOJIKe NCCIIeIOBaTeICHi».
31ech MoMellaTcs JaHHbIE O
TeMax MCCJIeIOBaHUM ISl TOTO,
YTOOBI IETU MOTJI OOMEHUBATh-
csl tHQopMaLKeil.

Nepsbie waru

[TepBBIM yCcIIeXoM MOMX
IOHBIX UCCTIeZIoBaTeN el cTana pa-
6ota «MecTHbBIe pa3gHUKU

Kcrosckoro paitona. Tpouna B
cenie be3BomHOe» (aBTOpPBI: AJleK-
canap ®unaros, Auna TareBo-
csiH, AHacTacus PsiooBa, Tumo-
(et Epemun, EBrenuit JIssmuH,
CycanHa CHUMOHSH), KOTOpas
ObL1a BBITIOJIHEHA B OCHOBHOM BO
BHeypouHoe BpeMsi. Ha paiioH-
HOM WCCJIeTOBaTeIbCKOM KOH-
Kypce padore ripucynunu I mec-
To B HoMuHauuu «Mccnenopa-
TeJIbcKas esITe/TbHOCTh B KpaeBe-
JICHUW».

B 4 xmacce B
Y4YeOHBIN TJIaH ObLT
BBeJEeH mpeameT «A —
WcciaenoBaTeNb»
(omuH Yac B HEZIEJo).
Kaxpiii pebeHOK Ha-
MMcas UccienoBaTesib-
CKYyl0 paboTy UHIU- |
BUIyaTbHO, B Mape
wiu B rpynne. Tema-
THKa pa3HooOpa3Ha:
«[Touemy y Gepessl
YepHBIE TOUYKHU?»,
«[Toyemy nenbOUHBI IPHITAIOT?»,
«MammHa 6ynyiero», «[Touemy
CBETUT JlaMItouka?», «Kakue ObI-
BalOT Yachl?».

Ha nepBoM 3Tane KoHKypca
WICCIIEIOBATETHCKUX PaboT U TIPO-
€KTOB JeTell JONIKOJbHOTO U
MJIAJIIIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTa
«41 mo3Hato MUp» ObLIa ITpOBee-
Ha TIKOJIbHAsT KOHDepeHus,
B KOTOPOIl MPUHSINA y4acTHUE
23 yuenuka. Ha Heit Gb110 Npej-
cTaBiieHO 14 pa6ot. PaGora Anek-
canzpa ®unaroBa «CeKpeThl Oe-
pe3bl» 3aHsna | Mecto 1 Oblia
BBIIBUHYTA Ha yUacTHe B 001aCT-
HOM KOHKYpCE.

YacTto paboTta Haji IPOSKTOM
CTAaHOBUTCS HAYAJIOM MCCIIeIOBA-
HUs 1 Haoboport. B 4 knacce,
Hampumep, TPOBOAMIICS MTPOEKT
no teme «opora nobpa». Ero
1IeJTbIO OBUTO pa3padoTaTh MpaBu-
na «Kak ObITh 3a00TIUBBIM U
noOpbiM». [TpaBuia ObLIM NpULy-
MaHBI, HO BCKPBIINUCH APYTHUE
po0IeMbI, ISl pa3pelleHUs KO-
TOPBIX OBLIO MPOBEACHO KC-
npecc-ucciaenoBanue «oopo».
Tumodeit Epemun, Bangum Epe-
MMH, Antekcanap PunartoB, Anuga
TateBocsiH, CycanHa CUMOHSH,

Haranss MapkoBa u Bagum
®poJIoB MPenCTaBUIN 3AILUTY
HCCIIeOBAHUS IO TaKOM TeEMe.

HauvaAbHble KAQcChl

U CpeAHEee 3BEHO:

NPEeeMCTBEHHOCTb
3aKOHYMB HAYaTbHYIO IKO-
JIy, MHOTHE €T MPOHAOJIKUIN
HUCCEI0BATENbCKYIO AeATEb-
HOCTb. ¥ Hac B ILIKOJIE CO3aHO

(HOY) «Bpymur» (pyKoBOAUTEN
Hpuna KpacunbHukosa, [NanvHa
Bounmapenko, Mapus BaiaHo-
Ba). Pe0Osita, usyuusiiume Kypc
Auekcanapa CaBeHkoBa «S — uc-
cyefoBaTelib» B HAUaJIbHOM 111KO-

Jie, KypUpyIOT YIeHUKOB, KOTO-
pbi€ TOJIbKO HAYMHAIOT MTOCTIKE-
HUe 3Toro Kypca. Bee oHu Bxomar
B coctaB HOY «Opymur» 1—
II ctynenn odpazoBanus. Kiac-
Chbl B3aMMOJICICTBYIOT IPYT C APY-
TOM: CTapIlie TTIOMOTaloT MJIajl-
LLIUM, JEJIATCS yCIexaMu, IPOBO-
JIAT KOHCYJIBTallMY JUTST MJIQ X
10 TeMaM TPYIITOBBIX U MTHIVBU-
JTyaJIbHbIX UCCIICIOBaHUM.

B 2010/2011 yue6HOM romy
OBLT MPOBEICH COLMAIBHEBII TPO-
eKT «MBblI MO3HAaeM MUP». Y4acT-
HUKU MIPOeKTa — 00beAMHEHUE
uccienoBareneit 5 «a» u 1 «a»
KJlaccoB. B xonme peanusauuu
MPOEeKTa MPOBOIWIUCH NPEe3eHTA-
LM TIPOeKTa-cKas3Ku «O JIeCHBIX
KUTENISIX, XYJIUTaHe U BECEHHUX
majax» (Anekcanap dunaTos),
Mpe3eHTalUN UCCIeIOBaTEIb-
cKUX padoT «/lenbhunHbly (CycaH-
Ha CuMoHsH, Auna TateBocsH),
«Takue pasHbie yacel» (Hukomaii
Karbies, JIIMutpuii ApXunos).

OT4eT 0 CBOMX HAOIIOAEHUSIX
MpeACTaBUIN U MCCleaoBaTeIN
«BTOPOTO MOKOJIEHUSI» — TIEPBO-
ximaccHuku Cepreit [1nexaHos,
SAna AxmetoBa, AHHa 3aiilieBa,
Maxkcum TepexoB, AHacTacus
JlunbkoBa, Amutpuit [Tuenux,
KOTOpbIE MPOBEIU MUHHU-UCCIIe-
IOBAaHUS IO TeMe «DKOHOMUS
npu cOOpe MaKyJaaTyphl».

ropanmen
3QCAYXXESHHbIMU
ycnexamu

Ha oGnacTHOM KOHKypce
MOJIOJIEKHBIX 9KOJOTHYECKUX
MPOEKTOB «DKOTOPOJI. DKOIOM»
MpoeKTy AslekcaHapa ®Punatopa
«Dkojornyeckas ckazka “O yec-
HBIX XMTEJISIX, XyJIMTaHe U BECEeH-
HUX Tajax”’» IprUCcBoeHo | Mecto
B HOMUHALUM «DKOTopo». Bei-
nmylieHa KHUXKa-pacKkpacka.
Cratbu 00 3TOM TOCTUXECHUK
AnekcaHapa ObUIM HarleyaTaHbl
B razetax «3emiisl KCTOBCKash» U
«3eMIISIKI».

[IsITMKIIACCHUKY TIPEICTaBU -
M cBoM pabotsl B MHTEepHeTe
IIJIS y9acTUS B KOHKypcax. AJleK-
canap PuaToB — y4aCTHHK BCe-
poccuiickoro (pecTuBas uccie-
noBaTeabcKux padot «Iloprdo-
amo» (2010 ron), naypeat I KoH-
Kypca pecTuBast AeTCKOro TBOp-
yecTBa «3Be31bI HOBOTO BEKa» B
HoMUHaIK «EcTecTBEeHHBIC Ha-
yKW», ydacTHUK | KOHKypca ec-
tuBang «['yMaHUTapHbIC HAYKN»
JIETCKOTO TBOpYECTBA «3BE3bI
HoBoro Beka». B 2011 romy kos-
JICKTUBHAS UCCIeAOBaTeIbCKAs
pabota «Tpouna B cene be3poa-
Hoe» 3aHsa I mecTo Bo Beepoc-
CUICKOM KOHKypce «Most Otun3-
Ha». Pabota «BeceHHue nmajabl —
Oena ais Bcex» — I MecTo B HO-
MuHauuu «Haim noopsle nena»
I xoHKypca MexayHapomHOl mne-
JIaroru4eckoi TBOPYECKOM OIrM-
manel [TEJOJIMMII.

JInarHocTuka aeTeii ¢ moMo-
11IbIO TECTOB — ITOKA3aTEeJIC TBOP-
YEeCKOI OMapeHHOCTU CBUIETEITb-
CTBYET, YTO pa3BUTHE 1 3aKperiie-
HMe HaBbIKOB MCCJIeI0BATEILCKO-
TO ITOMCKA JAI0T MOJIOKUTETbHBIC
PEe3y/IbTaThI.
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«flocTynHas cpega»

C aToro roaa Halla IIKoJia y4acTBYeT B
rocyapcTBeHHOU nporpamme «JloctymnHas
cpena». B ee paMkax reaaroru npoBeiu psi
KJIaCCHBIX 4acoB «YTo Takoe MHKITIO3UBHOE
o0pa3oBaHMe U IOCTYITHAs cpeaa’» U TeMaTh-
YeCKUX MeponpusiTuil « AHBaIua psimom».

Yuurens dpuszndeckoi KynabTypbl B CEH-
TIOpe U OKTSIOpe COBMECTHO C KJIACCHBIMU
PYKOBOIMTENSIMUA OPTaHU30BaJIM YPOKHU O Ma-
paTMMIUACKUX BUfax crnopta, o XIV Iapa-

Kyobxa EBpomnbl B 3cTadheTHOM
IJIaBaHWUM, YIaCTHUIIA Tapa-
JIMMITUICKUX UTP B AbUHaX.

Celiuac TaTbsiHa YTEKMHA — 4JieH
crioptuHoro kiry6a GOLD’S FITNESS.
Ona okoHunna CaHkr-ITeTepOyprckyio aka-
TeMUI0 (GU3KYITBTYPHI M CTIOPTa, COOMpaeTCst
MOJYYUTh BTOPOE BhICIIEe 00pa3oBaHUE —
MOCTYIUTh B AKaieMU10 roccity>X0bl. CTaTh
YUHOBHUKOM, YTOOBI peliaTh MpoOJIeMbl MH-
BaJIMIOB Ha BBICILIEM YPOBHE.

MlapanumMnuickue Yypoku

K coxcaaenuro, 6 naueii cmpane A100aM ¢ 02PAHUMEHHBIMU 603MONCHOCIIMU nNPUXodumcs neaezko. Tpyouno ynumocsa
6 WKo.1e, HAX00UMbCA HA YAuye, Nocewams KUHoOmeampbol, mMy3eu, Kayovt u dpyzue ooujecmeeHnHbvle Mecma... 3amecmu-
meav oupexmopa JIroomura T'PUITTAHHHA, npedcedamenv memoduueckozo o0oedunenus yuumeael ousu1eckoil Kyav-
mypot Oavea YUCTAKOBA u yuumeanas puszuneckoii kyavmypot wikoavt Ne 11 Ilpuokckoeo paiiona Huxcneeo Hoezopoda
Hpuna MUHTA30BA ysepenvi: Heobx00umo ¢ demcmea 00ssCHAMb pebamam, ¥mo uHeaiudvt — 3mo makxue jxce, KaxK
6ce, WMo OHU UMeIOm me Jce npaea, Hmo u 300posovie Ar00U.

JIMMITMACKUX Urpax, mpoiueaux B JIoHao-
He, a B paMKax IporpaMMblI «/locTyrHast cpe-
Jla» — YPOKH, MOCBAILIEHHbIC MapaTuMITHiA-
CKOI YeMITMOHKe, HuXeropoake TaTbsHe
Yrékunoit. OHa — TOPIOCTD HAIIIETO TOPOJIA.

PeGsaTam ObLIO MHTEPECHO y3HATh €e
CynbOy, KaK OHa, Oyay4r UHBAJIMIOM, CMOT-
Jla TOOUTHCS TeX BBICOT B CIIOPTE, KAKUX ca-
MBIl CWJIBHBIN U 30POBBIN YEJTIOBEK HE BCET-
Jla MOXET TOOUTHCSI.

3HaKOMbTEChb:
TaTbAHa YTEKUHa

B mrects et TaThsIHA TUIIMIIACH HOTH.
C Toro aHs nipouuio yxe 17 jer, Ho oHa TToM-
HMUT ero JIo cux nop. B cepeariHe BeCHBI Beeit
ceMbeil BO3BpalllaIMCh HA MallIMHE C Ja4u,
Korna cinyuunach aBapusa. Kpome Ta-
HU, HUKTO He mocTpaaai. Bpauu OykBaib-
HO MO YacTsM CIIMBaJIM €ii pa3opBaHHYIO
HOTY, IeBOYKa J0JKHa ObLIa MOUTH Ha T0-
TIPaBKy, HO 0Ka3aJioCh, YTO B KPOBB MTOMasia
UHGEKIIHUS.

Bo3MoxxHO, ecu Obl 3apaxkeHue oOHa-
PYXUJIM paHbllie, BCe 0001LTIOCH O3 Moce-
cTBMif. Ho Havyasmch BEIXOMHBIE, U B OOJTbHI-
11 33 COCTOSTHEM MaJIeHbKOU TTallMeHTKU
MpakKTUYECKU HUKTO He ciieaul. B moHenenb-
HUK ObUIO yXe mo3aHo. ¥ Tanu Havanach
TaHTPeHa, ¥ HOTY JI0 Oenpa MpUIILIOCh aMITy-
TUPOBATh.

TarbsiHa ro1uIa B 00BIYHYIO TOPOACKYIO
LLIKOJy, TaK e TyJisyla 1 Urpaja BMECTe C
TIPY3bSIMH, XOIWJIA B TYPUCTHUYECKHUE TIOXOMIBI.
Oco3HaHue Toro, YTO OHA He Takasl, Kak BCe,

TOSIBWJIOCH TOJIBKO Yepe3 HECKOJIb-
KO JIET, B «TPYAHOM» IOIPOCTKOBOM |
BO3pacTe. |

B nepBbiit pas Tansg npuumia B |

OacceliH B 11 JleT — 3aHATHCS TU1aBa-
HUEM el TTOCOBETOBaJl UHCTPYKTOP,
C KOTOPBIM IIKOJbHUKHU XOIMJIU B
TYPIOXOI.

Tak neBouka morana K CBOeMy
OeccmMeHHOMY TpeHepy Bagumy Mo-
po3oBy. B TOT MOMEHT pacro3HaTh B
Heil Oymyliyto YeMITMOHKY MOT TOJIb-
KO HACTOSIIWI OoNTUMUCT — TaHs
Jaxe He ymeJia IepXaTbcs Ha BOIE.
T'on ona npuxoauia B 6acceitH «CopMoOBUY»
MPOCTO TakK, JIJIs1 ceOsl.

Haiwua ropgoctb —
MHOIrOKpaTHasA YeMMnuoHKa

A TOTOM TTOSIBUIIMCH TIEPBbIE pe3ybTa-
Tol. B 13 et TatbhsiHa YT€KMHA cTana yeMnu-
OHKoO# Poccuu no miaBaHuIoO cpefu nerei
C OrpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTIMU. A TI0-
TOM TOOEIbI MOLLTY OTHA 32 IPYTOi, KaK Ha-
rpajia 3a exXeHeBHbIC HeUeJIOBeUeCKUe YCHU-
TS,

TaTbstHa SIBIISIETCS TOPIOCTBIO HE TOJTBKO
CopMoBckoro paiiona, Hizknero Hosropona,
Ho u Bceit Poccun. OHa — MacTep criopta
MEXIyHApOIHOTO Kjacca, MHOTOKpaTHas
yeMIMoHKa Poccun mo miaaBaHUIO, WIeH
cbopHoii Poccun 1o miaBaHUIO, YeMITMOHKA
EBporibl, yeMnuoHka Mupa, modeauTeIbHuI -
11a OTKPHITEIX YeMIToHaToB benbruu, I'on-
nmangun, @panyu, YKpanHbl, TOOEINTENTh

«HRouy BbITb TaKuM ke
ycnewHbiMb»>

Ypoku o TaTesiHe YTEKMHOI MPOILIA
TIPAaKTUYECKH BO BCEX KJIACCaX HAILIEH LIKOJIbI.
Jletu ¢ yBieYeHUEM CITylIaIi pacckas O Heil.
VYuaiuyecst 2—4 KJ1acCOB HApUCOBAJIM PUCYH-
KU O TapaJIMMIIMICKO YeMnuoHKe. Pebsita
13 5—7 KJIacCOB HANMCATM MUHU-COYMHEHUST
«$1 x0uy OBITh TAKMM € YCIIEUIHbIM, KaK TaTb-
sTHa YTEKUHA».

Bort kak nuiyt o TaHe aetu, moceTus-
1IMe napaauMIuiickue ypoku: «Most Mama B
JIETCTBE 3aHUMAaJach IUIaBAaHUEM, OHA MHE
pacckasbiBaja mpo TaTbaHy YTEKUHY, YTO
ropautes eii. Korna Ha ypokax 4 ycisliiana
npo TaTesiHy, pelinia cama BBICTYIIUTh U
pacckasarh, 4To yKe 3HaJ1a po Hee. Mbl 107K~
HBI TOPIUTHCS TEMU, KTO MPOCIaBUII HALLl FO-
poll, TeMU, KTO, HECMOTPSI Ha BCE TPYAHOCTH
CO 3I0POBbEM, CMOT MIPEOIONETh CTPax, O0Jb,
YHIKeHMSI. Mosi ceMbsi ropnuTcest TaTbsHOI!».
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*AeM BALLU MQTEPUQADI

Tlasera «I1IKosa» MPUIIALIAET K COTPYIHNYECTBY MEIATOrOB M TIPUChUIANTE MATEPUATIBI JUTSI TTYOIMKALIAM TTO aIIPECY JIIEKTPOHHOM
PYKOBOIAIINX paOOTHUKOB CUCTEMBI 00pa3oBanus Hikeroponckoit  IOUTHL shkola1994@yandex.ru.
o6acTi. Eciv BBl XOTUTE MPENCTABUTH OIBIT CBOEH PabOTHI, pac- TpeboBaHuA K CTaThaM pa3MmellleHbl Ha caiite HUPO
CKa3aTh 00 MHTEPECHBIX COOBITHSX, IIPOUCXONSAIIMX B BallleM 00pa-  WWW.hiro.nnov.ru B passiene Ilepuoduueckue uzdanus, B IOApasie-
30BaTE/IbHOM YUPEXICHUN, ITOAEIUTHCA BIIeYaTieHussMu oT Toro  Ji€ Tasema «Illkoaa». IONOIHNATENLHYIO MH(POPMALIMIO MOXHO I10-
WM MHOTO MEPOTIPUATHS, YIACTHUKOM KOTOPOTO BbI CTANIM, I JIYINTh Mo Tenedonam 8 (831) 468-08-03, 8-903-605-37-67 —
IIPOCTO MPEIIOXMUTH KOJIEraM pasroBOp Ha akTyalbHylo Temy, To  MpuHa Onerosna Endumosa, penakrop.
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