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Общая информация 

Наименование  
программы 

Рабочая программа дисциплины «Психологические основы обще-
го образования» (СД.06) является специальной дисциплиной, вхо-
дит в Программу профессиональной переподготовки по направ-
лению «Педагогика», реализуемую в государственном бюджет-
ном образовательном учреждении дополнительного профессио-
нального образования «Нижегородский институт развития об-
разования» 

Направление Направление переподготовки: 
Педагогика 
Квалификация Учитель 
Форма обучения: очная, дистанционная 

Программа  
реализуется 

Кафедрой психологии ГБОУ ДПО НИРО  
Автор – разработчик:  
Еременко Н.А., старший преподаватель кафедры  

Целевое назначение и общая нормативная трудоёмкость рабочей программы 

Цели и задачи  
рабочей програм-
мы 

Цель: освоение содержания педагогчиеской психологии в контек-
сте профессиональной деятельности учителя 
Задачи:  
- формирование умений осуществлять обучение, воспитание и 
развитие с учетом социальных, возрастных, психофизических и 
индивидуальных особенностей, в том числе особых образова-
тельных потребностей обучающихся; 
- формирование готовности к психолого-педагогическому сопро-
вождению учебно - воспитательного процесса; 
- ознакомление с понятиями и категориями педагогической пси-
хологии; концепциями педагогического процесса и обучения и их 
психологическими основаниями;  

Общая норматив-
ная трудоемкость 
дисциплины 

Трудоемкость –24 час, из них: 10 час. самостоятельная работа; 
4 час. – лекции; 6 час. - практические занятия; текущий кон-
троль (творческие задания) и промежуточная аттестация – за-
чет. 

Место дисциплины в структуре Программы переподготовки 

Место дисципли-
ны в структуре 
Программы пере-
подготовки 

Специальная дисциплина «Психологические основы общего обра-
зования»» рассматривает основополагающие проблемы образо-
вания педагога и учащихся как субъектов учебной и педагогиче-
ской деятельности, учебно-педагогического сотрудничества и 
общения 
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Содержательные модули рабочей программы «Психологические основы 
общего образования» 

Содержание  
рабочей про-
граммы 

Темы:  
1 Психология как наука. Общая психология. Особенности разви-
тия познавательных психических процессов в подростковом и 
юношеском возрасте. 
2. Общие основы психологии развития. Психологические особен-
ности подросткового и юношеского возраста. 
3. Общие основы педагогической психологии. Психология обуче-
ния. Психология воспитания. 
4. Психология педагогической деятельности и личности учите-
ля. Педагогическое общение. 

Планируемые результаты и перечень компетенций по дисциплине «Психологические 
основы общего образования» 

Планируемые результаты освое-
ния программы аспирантуры (ком-
петенции), достижение которых 
обеспечивает дисциплина 

Перечень планируемых результатов  
обучения по дисциплине 

Коды 
компе-
тенций 

Содержание компетенций Дескрипторные характеристики компетенции: 
Знать: Уметь: Владеть: 

ОПК-2 Способность применять 

психолого - педагогиче-

ские и нормативно - пра-

вовые знания в процессе 

решения педагогических 

задач 

ОПК - 2-1. Знать ведущие психолого-

педагогические теории и основные законодатель-

ные нормы организации образовательной деятель-

ности 

ОПК - 2-2. Уметь руководствоваться в своих про-

фессиональных действиях психолого-

педагогическими принципами и закономерностя-

ми, основными законодательными нормами  

ОПК - 2-3. Владеть технологией решения педаго-

гических задач 
ОПК-3 Способность выстраи-

вать педагогически це-
лесообразные отноше-
ния и образовательный 
процесс с учетом зако-
номерностей психиче-
ского развития человека 
и зоны ближайшего раз-
вития обучающихся 

ОПК - 3-1. Знать теории психического развития 
человека, основы учения Л.С. Выготского о зоне 
ближайшего развития 
ОПК - 3-2. Уметь определять зону ближайшего и 
актуального развития обучающихся 
ОПК - 3-3. Владеть способами установления пе-
дагогически целесообразных взаимоотношений в 
образовательном процессе 

ОПК-5 Способность организо-

вывать межличностные 

контакты, общение (в 

том числе, в поликуль-

турной среде) и совмест-

ную деятельность участ-

ников образовательных 

отношений 

ОПК – 5-1. Знать основные положения теории 

межличностного общения и принципы коопера-

тивного взаимодействия 

ОПК – 5-2. Уметь организовывать межличностные 

контакты, общение 

ОПК – 5-3. Владеть способами организации сов-

местной деятельности участников образователь-

ных отношений 
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ОПК-8 Способность проектиро-

вать и осуществлять диа-

гностическую работу, 

необходимую в профес-

сиональной деятельно-

сти педагога 

ОПК 8-1 Знать научно- обоснованные методы и 

технологии психолого-педагогической диагности-

ки 

ОПК 8-2 Уметь применять научно-обоснованные 

методы и технологии в педагогической деятельно-

сти 

ОПК 8-3. Владеть способами психолого-

педагогической диагностики 

ОПК-9 Способность прогнози-

ровать развитие педаго-

гических объектов и 

процессов 

ОПК -9-1 Знать глобальные и национальные тен-

денции развития образования 

ОПК -9-2 Уметь получать знания о будущем обра-

зовательной системы и процессах ее развития 

ОПК -9-3 Владеть технологией педагогического 

прогнозирования 

ПК-6 Способность к организа-

ции и осуществлению в 

соответствии с реальны-

ми учебными возможно-

стями детей контроля и 

объективной оценки 

учебных достижений, 

текущих и итоговых ре-

зультатов освоения ос-

новной образовательной 

программы обучающи-

мися 

ПК – 6-1 Знать основные параметры общероссий-

ской системы оценки качества общего образования 

(ОСОКОО), требования к качеству измерительных 

материалов и оценочных процедур, требований к 

системам сбора, хранения и обработки данных о 

качестве системы общего образования; 

ПК – 6-2 Уметь оценивать предметные результаты, 

включающие список итоговых планируемых ре-

зультатов с указанием этапов их формирования и 

способов оценки;  

ПК – 6-3 Владеть формами, методами и средствами 

контроля и объективной оценки учебных достиже-

ний, текущих и итоговых результатов освоения ос-

новной образовательной программы обучающими-

ся 

ПК-8 Способность к проекти-

рованию и поддержанию 

психологически без-

опасной и комфортной 

образовательной среды 

ПК - 8-1 – Знать основные характеристики психо-

логически безопасной и комфортной образова-

тельной среды 

ПК-8-2 – Уметь осуществлять педагогические дей-

ствия по поддержан психологически безопасной и 

комфортной образовательной среды  

ПК-8-3 – Владеть технологией средового проекти-

рования 

ПК-9 Способность к реализа-

ции принципов индиви-

дуализации и дифферен-

циации в проектирова-

нии образовательного 

процесса 

ПК - 9-1 Знать принципы индивидуализации и 

дифференциации в проектировании образователь-

ного процесса 

ПК - 9-2 Уметь применять знания принципов ин-

дивидуализации и дифференциации при проекти-

ровании образовательных прооцессов 

ПК - 9-3 Владеть технологиями индивидуализации 

и дифференциации в проектировании образова-

тельного процесса 
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ПК-10 Способность к формиро-

ванию универсальных 

учебных действий в 

урочной и внеурочной 

деятельности 

ПК – 10.1 Знать типы и виды универсальных учеб-

ных действий, типовые задачи их применения в 

урочной и внеурочной деятельности 

ПК - 10-2 Уметь применять знания типов и видов 

универсальных учебных действий, типовые задачи 

их применения в урочной и внеурочной деятельно-

сти 

ПК - 10-3 Владеть технологией формирования \ 

развития УУД 

ПК– 11 Способность осуществ-

лять различные виды 

психолого – педагогиче-

ской диагностики и ин-

терпретировать ее ре-

зультаты 

ПК – 11.1. Знать теории и технологии учета воз-

растных и индивидуальных личностных особенно-

стей обучающихся  

ПК –11.2. Уметь оценивать образовательные ре-

зультаты: формируемые в преподаваемом предме-

те предметные и метапредметные компетенции, а 

также осуществлять (совместно с психологом) мо-

ниторинг личностных характеристик; 

ПК – 11.3. Владеть стандартизированными метода-

ми психодиагностики личностных характеристик и 

возрастных особенностей обучающихся 

ПК-13 Способность к сопро-

вождению детских, под-

ростковых и детско-

взрослых сообществ 

ПК – 13.1. Знать особенности построения детских, 

подростковых и детско-взрослых сообществ 

ПК –11.2. Уметь сопровождать детские, подрост-

ковые и детско-взрослые сообщества 

ПК – 11.3. Владеть технологиями сопровождения и 

поддержки детских, подростковых и детско-

взрослых сообществ 

Паспорт оценочных средств текущего контроля по дисциплине 
«Психологические основы общего образования» 

Контролируемые  
разделы дисциплины 

Код контролируемых ком-
петенций 

Наименование зада-
ний текущего кон-
троля 

1. Психология как наука. Общая 
психология. Особенности разви-
тия познавательных психических 
процессов в подростковом и 
юношеском возрасте 

ОПК - 2, ОПК – 3, ОПК-8, 
ОПК-9 

Тест 

2. Общие основы психологии раз-
вития. Психологические особен-
ности подросткового и юноше-
ского возраста. 

ОПК -3, ПК-6, ПК – 8, ПК-9,  Творческое задание 

3. Общие основы педагогической 
психологии. Психология обучения. 
Психология воспитания. 

ОПК- 2, ОПК-3, ПК-8, ПК-10 Творческое задание 

4. Психология педагогической де-
ятельности и личности учителя. 
Педагогическое общение 

ОПК-3, ОПК- 5, ПК-6, ПК-10, 
ПК-11, ПК-13 

Творческое задание 
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Промежуточная аттестация по дисциплине  
«Психологические основы общего образования» - зачет 
Примерный перечень вопросов для зачета: 
1. Современные требования к личности учителя. Основные личностные качества учителя.  
2. Педагогическая деятельность: формы, характеристики, предметное содержание.  
3. Структура и виды стилей педагогической деятельности.  
4. Цели педагогического общения. Этапы педагогического общения. Специфика педагогическо-
го общения.  
5. Функции и стили педагогического общения.  
6. О бщая характеристика затруднений (барьеров) в общении.  
7. Стиль и методы руководства педагогическим и детским коллективом.  
8. Основные понятия психологии обучения (обучение, учение, научение, учебная деятель-
ность). Соотношение обучения, развития и воспитания. 
9. Основные характеристики и предметное содержание учебной деятельности.  
10. Мотивация учебной деятельности. 
11.  Психологическая характеристика учебных задач. Действия в структуре учебной деятельно-
сти.  
12. Контроль (самоконтроль), оценка (самооценка) в структуре учебной деятельности.  
13. Способы и приемы учебно-познавательной деятельности 24. Учебно-познавательные умения 
и навыки.  
14. Основные характеристики усвоения. Различия между знанием, пониманием и усвоением 
учебного материала.  
15. Психологические компоненты и этапы усвоения.  
16. Стратегии формирования новых знаний и способностей.  
17. Психологические особенности применения современных теорий обучения (развивающего 
обучения, дифференцированного обучения, индивидуализации обучения, компьютеризации 
обучения).  
18.  Психологические основы организации процесса воспитания. Психологические закономерно-
сти воспитания.  
19.  Психологические аспекты воспитательных технологий.  
20.  Общие психологические закономерности формирования личности в школьном возрасте. 
Психологические механизмы формирования личности школьника.  
21. Учебно-педагогическое сотрудничество.  
22. Психические состояния учащихся в учебном процессе.  
23.  Психология педагогической оценки.  
24. Развитие волевых качеств и формирование характера учащихся.  
25.  Развитие Я-концепции учащихся.  
26.  Развитие личности в межличностных отношениях.  
27. Развитие способностей учащихся.  
28. Социально-психологические основы организации совместной деятельности детей в группах и 
коллективах.  
29.  Педагогическое общение и психология учебных взаимодействий.  
30. Общение и развитие личности учащихся.  
31. Продуктивное мышление и его развитие в обучении. 
32.  Методики тестирования интеллекта школьников и взрослых.  
33. Развитие критического мышления в обучении.  
34. Проблема психологии оценки.  
35.  Развитие личности в условиях компьютерного обучения 

36. . Обучение и развитие. Условия развивающего обучения. 
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